
■日時

令和6年2月8日（木）13:30～16:00
（15:30～ ※交流会）

■場所

山口商工会議所5階コミュニティホール

（山口市中市町1-10）

■対象

概ね入社5年以内
※限定ではありませんので、お気軽にお申し込みください

『2/8 気づき×行動 仕事力強化セミナー』 受講申込書 【FAX ０８３-９７３-２７８９】※1/31締切

事業所名 住 所

受講者名 事業内容

ＴＥＬ E-mai

※ご提供いただいた情報は、本セミナーの運営、当所からの各種連絡・情報提供のために利用いたします。

■受講料

無料
■お申込み

FAXまたは申込フォームよりお申込ください。

■お問合せ先
山口商工会議所 広域ビジネスサポートセンター
TEL（083）972-0075 （担当／三浦・山﨑）

申込
フォーム

大手家電販社、ベンチャー、中小

にて大小のチームビルディングを

実践、さまざまな組織風土を経験。

独立後、自律型人材育成をテーマ

に13年間活動、働き方・生き方に

モヤモヤを抱えるビジネスマン2200人超の人生と向き合う。森と

町の二拠点リモートワークをしながら、素の自分が出せるフィール

ドを開拓。「焚き火的思考」の心理的安全性・人材育成コンテン

ツは他にない独自性をもつ。場の空気を読み、人と人とをつなぐ

場づくり力、一人ひとりの個性を引き出すコーチング力には定評

がある。23年間サラリーマンジェットコースター人生、働き方生き

方支援の知見をもとにしたコンサルティング・講演活動を行って

いる。

三宅 哲之  氏
株式会社はれぼし 代表取締役

【令和5年度山口市若手社員職場定着支援事業】

■定員

  30名

みやけ      てつゆき

●主体性ある行動が仕事力強化につながる

●気づく力で仕事が変わる

●あらゆる仕事を「自分ごと」として捉えて行動する

●だれでもその場でできるようになる！

気づく力を身につける体験ワーク

●仕事がたのしくなる習慣術 等

講師紹介社内や職場で、更なるステップアップを目指すためには、

考え方・洞察力から様々な状況においての“気づき”や自ら

の判断で起こす“行動”、すなわち「主体性」の発揮が必須

条件です。 本セミナーでは、仕事における“気づき”と“行

動”の重要さから、「自分ごと」として仕事を捉え、主体性を

持って完遂する行動習慣を学んで頂きます。

また、講座終了後は交流会(名刺交換会)を行いますので、

この機会に多数のご参加をお待ちしております。

日々の業務で自ら考えて行動を起こす を身につける「主体性」

自分発信で仕事を創り出し達成するための行動習慣

仕事力強化セミナー仕事力強化セミナー
気づき気づき行動行動××

講座内容
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